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« Слабо дунул —
не победил»
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ЛЕЧИСЬ

Если каждый день играть в ком-
пьютерные игры, можно восста-
новить легкие после болезни и
развить их мускулатуру. В этом
поможет воронежский прибор
Breath&Play. Недавно он получил
первое место на межвузовском
конкурсе «Кубок инноваций», по-
беда для создателей стала неожи-
данной. «ВК» узнал, что отличает
Breath&Play от аналогов и почему 
его стоимость в разы ниже других
аппаратов.

Елена ТЮРИНА
Михаил КИРЬЯНОВ (фото)

«Прибор — не панацея»
Breath&Play —  -
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— Никто еще не соединял функции нескольких при-
боров для восстановления легких в одно компактное 
устройство, с помощью которого можно еще и играть. Ап-
парат особенно важен для детей с хроническими заболе-
ваниями: им нужно постоянно, в режиме реального вре-
мени, оценивать состояние легких. От этого зависят дли-
тельность курса лечения и дозировка лекарств — никто 
не хочет пить лишние таблетки. Кроме того, можно сде-
лать доступ для пульмонолога, который оценит динамику 
дыхания: помогают ли препараты, нужно ли их заменить 
или вовсе отменить. Организм ребенка постоянно разви-
вается, надо следить, как эти изменения проходят. Мало 
кто из родителей поведет своего сына или дочь в поли-
клинику проверять легкие, если чадо ничего не беспоко-
ит. Breath&Play сможет уловить эти изменения, а родите-
ли — вовремя среагировать.

Иван ЛУЕВ, 
помощник проректора по научно-ин-
новационной деятельности ВГМУ 
имени Бурденко:

Взгляды на управление
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Дыхание в мысли
 Breath&Play —  .
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Алексей
Максимов за-
нимается  ме-

дицинскими
проектами со 
студенчества
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5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20, 4.20 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+

10.55 «Модный приговор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 16+

13.25 «Таблетка» 16+

13.55, 15.15, 2.35, 3.05
«Время покажет» 16+

16.00 «Мужское / Женское» 16+

17.00, 1.40 «Наедине со
всеми» 16+

18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 16+

21.00 «Время»
21.35 Сериал «ЛЕСТНИЦА

В НЕБЕСА» 16+

23.45 «Вечерний Ургант» 16+

0.20 Ночные новости
0.35 «Политика» 16+

3.25 Сериал «ПОСЛЕ
ШКОЛЫ» 12+

5.00 «Доброе утро»
9.00, 12.00, 15.00, 3.00 Новости
9.20, 4.15 «Контрольная закупка»
9.50 «Жить здорово!» 12+

10.55 «Модный приговор»
12.15, 19.50 «Пусть говорят» 16+

13.25 «Таблетка» 16+

13.55, 15.15, 1.30 «Время
покажет» 16+

16.00 «Мужское / Женское» 16+

17.00, 2.20, 3.05 «Наедине
со всеми» 16+

18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!» 16+

21.00 «Время»
21.35 Сериал «ЛЕСТНИЦА

В НЕБЕСА» 16+

23.45 «Вечерний Ургант» 16+

0.20 Ночные новости
0.35 «На ночь глядя» 16+

3.20 Сериал «ПОСЛЕ
ШКОЛЫ» 12+

6.30 Обзор чемпионата Испании
7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 11.45, 13.00,

15.30, 20.00 Новости
7.05, 11.50, 20.10, 0.15 «Все на Матч!»
9.05 «Ты можешь больше!» 16+

10.10, 5.45 Док. фильм
«Прирученные мячом» 12+

10.45, 21.55 Док. фильм «Сердца
чемпионов» 16+

11.15 Док. фильм «Лицом
к лицу. Уэльс» 12+

12.30 «Культ тура» 16+

13.05 Док. фильм «Футбольные
легенды» 16+

13.35 Смешанные
единоборства. UFC 16+

15.40 «Континентальный вечер»
16.25 Хоккей. КХЛ. Финал

конференции «Восток»
19.00 «Рио ждет» 16+

19.30 «Лица футбола» 12+

21.00 Док. фильм «1+1» 16+

21.45 «Март в истории спорта» 12+

22.25 Волейбол. Лига 
чемпионов. Женщины

1.00 Баскетбол. Единая лига ВТБ
3.00 Худ. фильм «ЕГО ИГРА» 16+

6.30 «Несерьезно о футболе» 12+

7.00, 9.00, 10.05, 10.40, 14.00,

18.30 Новости
7.05, 14.05, 18.35, 0.45 «Все на Матч!»
9.05 «Ты можешь больше!» 16+

10.10«Где рождаются чемпионы?» 12+

10.45Обзор чемпионата Англии
11.15Худ. фильм «ЖЕРТВУЯ

ПЕШКОЙ» 16+

14.45Док. фильм «Барса.
Больше чем клуб» 12+

17.00«500 лучших голов» 12+

17.30Док. фильм «Рожденные
побеждать» 16+

19.15Хоккей. КХЛ. Финал
конференции «Запад»

22.00«Март в истории спорта» 12+

22.10«Все на футбол!»
22.40Футбол. Товарищеский матч
1.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины
5.30 Док. фильм «Свупс -

королева баскетбола»

5.00, 9.00 «Территория
заблуждений» с Игорем
Прокопенко 16+

6.00, 11.00 «Документальный
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Званый ужин»16+

14.00 Худ. фильм
«КОНСТАНТИН» 16+

17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 0.20 «Самые шокирующие
гипотезы» 16+

20.00 Худ. фильм
«МИРОТВОРЕЦ» 16+

22.20 «Смотреть всем!» 16+

23.25 Сериал «ГОТЭМ» 16+

1.20 «Секретные территории» 16+

2.20 «Странное дело» 16+

4.20 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко 16+

5.00 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко 16+

6.00, 9.00, 10.00, 11.00
«Документальный
проект» 16+

7.00 «С бодрым утром!» 16+

8.30, 12.30, 16.30, 19.30,
23.00 Новости 16+

12.00, 16.00, 19.00 «112» 16+

13.00 «Званый ужин»16+

14.00 Худ. фильм
«МИРОТВОРЕЦ» 16+

17.00, 3.20 «Тайны Чапман» 16+

18.00, 0.20 «Самые шокирующие
гипотезы» 16+

20.00 Худ. фильм «ВОЗДУШНЫЙ
МАРШАЛ» 16+

22.00 «Смотреть всем!» 16+

23.25 Сериал «ГОТЭМ» 16+

1.20 «Секретные территории» 16+

2.20 «Странное дело» 16+

4.20 «Территория заблуждений»
с Игорем Прокопенко 16+

6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал

«СЛЕПАЯ» 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Сериал «ГАДАЛКА» 12+

11.30 «Не ври мне» 12+

12.30 «Тайные знаки» с
Олегом Девотченко 12+

13.30, 14.00, 14.30 «Охотники
за привидениями» 16+

15.00 «Мистические истории.
Знаки судьбы» 16+

18.30 Сериал «ПЯТАЯ СТРАЖА» 16+

19.30, 20.30 Сериал «СЛЕДСТВИЕ
ПО ТЕЛУ» 16+

21.15, 22.05 Сериал
«МЕНТАЛИСТ» 12+

23.00 Худ. фильм «КОНЕЦ
СВЕТА» 16+

1.30 Худ. фильм
«ГРЕМЛИНЫ-2» 16+

3.30 «Параллельный мир» 12+

4.30 Сериал «ЧЕРНАЯ МЕТКА» 12+

5.30 Сериал «МАРВЕЛ
АНИМЕ» 12+

6.00 Мультфильмы
9.30, 10.00, 17.30, 18.00 Сериал

«СЛЕПАЯ» 12+

10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00
Сериал «ГАДАЛКА» 12+

11.30 «Не ври мне» 12+

12.30 «Тайные знаки» с
Олегом Девотченко 12+

13.30, 14.00, 14.30 «Охотники
за привидениями» 16+

15.00 «Мистические истории» 16+

18.30 Сериал «ПЯТАЯ
СТРАЖА» 16+

19.30, 20.30 Сериал «СЛЕДСТВИЕ
ПО ТЕЛУ» 16+

21.15, 22.05 Сериал 
«МЕНТАЛИСТ» 12+

23.00 Худ. фильм «ЖАТВА» 16+

1.00 Худ. фильм «О ШМИДТЕ» 12+

3.30 «Параллельный мир» 12+

4.30 Сериал «ЧЕРНАЯ
МЕТКА» 12+

5.30 Сериал «МАРВЕЛ 
АНИМЕ» 12+

 ПЕРВЫЙ

 ПЕРВЫЙ

 РОССИЯ-1

 РОССИЯ-1

 РОССИЯ-К

НТВ

НТВ

TV-ГУБЕРНИЯ

TV-ГУБЕРНИЯ

СТС

СТС

ТВЦ

ТВЦ

ТНТ-ГУБЕРНИЯ

ТНТ-ГУБЕРНИЯ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

РЕН-ВОРОНЕЖ

РЕН-ВОРОНЕЖ

ТВ-3

ТВ-3

5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35, 14.30,

17.30, 19.35 «Местное
время. Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 17.00, 17.50,
20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном»
11.55 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50 «Вести. Дежурная часть»
15.00 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ.

Д ур

РАДИ ЛЮБВИ» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Сериал «ЛЕНИНГРАД
46» 16+

23.00 «Специальный
корреспондент»

0.45 «Кулебякой по диктатору.
Гастрономическая
ностальгия». «Как оно
есть. Масло» 12+

2.55 Сериал «СРОЧНО В
НОМЕР! - 2» 12+

3.50 «Комната смеха»

5.00, 9.15 «Утро России»
*7.07, 7.35, 8.07, 8.35, 11.35,

14.30, 17.30, 19.35
«Местное время.
Вести-Воронеж»

9.00, 11.00, 14.00, 17.00,
17.50, 20.00 «Вести»

9.55 «О самом главном»
11.55 Сериал «ТАЙНЫ

СЛЕДСТВИЯ» 12+

14.50, 4.45 «Вести.
Дежурная часть»

15.00 Сериал «ГЮЛЬЧАТАЙ. 
Д ур

РАДИ ЛЮБВИ» 12+

18.15 «Прямой эфир» 16+

21.00 Сериал «ЛЕНИНГРАД
46» 16+

23.00 «Поединок» 12+

0.45 «Рада Аджубей. Мой
совсем не золотой век» 12+

2.45 Сериал «СРОЧНО В
НОМЕР! - 2» 12+

3.45 «Комната смеха»

6.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»
11.15, 0.45 Худ. фильм «ЛИЦО

НА МИШЕНИ»
12.30 «Энигма. Дмитрий Алексеев»
13.15 «Красуйся, град Петров!»
13.40 Док. фильм «Арман Жан дю

Плесси де Ришелье»
13.50 Худ. фильм «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗНИ»
15.10, 20.45 «Живое слово»
15.50 Док. фильм «Александр

Годунов. Мир, в котором
приходится танцевать»

16.50 «Искусственный отбор»
17.30 «Мастера фортепианного

искусства». Валерий Афанасьев
18.30 «Больше, чем любовь»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Главная роль»
20.05 «Абсолютный слух»
21.25 Док. сериал «Завтра не

умрет никогда»
21.55 «Власть факта»
22.35 Док. фильм «Олег Целков.

Я не здешний, я чужой»
23.30 Док. фильм «Леся Украинка»
23.55 «Худсовет»
0.00 «Факультет ненужных вещей»

6.30 «Евроньюс» на русском языке
10.00, 15.00, 19.30, 23.40 Новости культуры
10.15, 1.55 «Наблюдатель»5
11.15 Худ. фильм 5 «ПРЕСТУПЛЕНИЕ

ЛОРДА АРТУРА»
12.45 «Факультет ненужных вещей»5
13.15 Док. фильм «Сохранять 5

во имя будущего...»
13.50 Худ. фильм «БЕРЕГ ЕГО ЖИЗНИ»
15.10, 20.45 «Живое слово»5
15.50 Док. фильм «Олег Целков.

Я не здешний, я чужой»
16.50 «Абсолютный слух»
17.30 «Мастера фортепианного

искусства». Элисо Вирсаладзе
18.15 Док. фильм «Липарские острова. 5

Красота из огня и ветра»
18.30 «Больше, чем любовь»
19.15 «Спокойной ночи, малыши!»5
19.45 «Главная роль»5
20.05 «Черные дыры. Белые пятна»5
21.25 Док. сериал «Завтра не 5

умрет никогда»
21.55 «Культурная революция»5
22.45 «Вспоминая Александра 5

Гутмана». Мастер-класс
23.55 «Худсовет»5
0.00 Док. фильм «Селедка

и вдова Клико»

5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 Сериал «МОСКВА.

ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

12.00 «Суд присяжных» 16+

13.20 «Обзор. Чрезвычайное
происшествие»

13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» с

Оксаной Пушкиной 12+

16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ»

р
16+

18.00 «Говорим и показываем» 16+

19.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

21.35, 22.55 Сериал 
«ПРОФЕССИОНАЛ» 16+

22.30 «Итоги дня»
23.55 Сериал «ХМУРОВ» 16+

0.55 «Место встречи» 16+

2.00 «Квартирный вопрос» 0+

3.00 Сериал «АЛИБИ
НА ДВОИХ» 16+

5.00 Сериал «СУПРУГИ» 16+

6.00 «Новое утро»
9.00 Сериал «ВОЗВРАЩЕНИЕ

МУХТАРА» 16+

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 «Сегодня»
10.20 Сериал «МОСКВА.

ТРИ ВОКЗАЛА» 16+

12.00 «Суд присяжных» 16+

13.20 «Обзор. Чрезвычайное
происшествие»

13.50 «Место встречи»
14.55 «Зеркало для героя» с

Оксаной Пушкиной 12+

16.20 Сериал «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ»

р
16+

18.00 «Говорим и показываем» 16+

19.40 Сериал «МОРСКИЕ
ДЬЯВОЛЫ. СМЕРЧ» 16+

21.35, 22.55 Сериал 
«ПРОФЕССИОНАЛ» 16+

22.30 «Итоги дня»
23.55 Сериал «ХМУРОВ» 16+

0.55 «Место встречи» 16+

2.00 «Дачный ответ» 0+

3.00 Сериал «АЛИБИ»
НА ДВОИХ» 16+

5.00, 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 16.00, 18.00,
0.00, 2.00 Новости регионов 12+

5.05, 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Утро вместе» 12+

5.30, 6.30, 7.00, 8.00, 8.30, 9.30,
10.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.00
«Губернские новости» 12+

11.00, 1.00 «Эффект времени» 12+

11.15 «Соль земли» 12+

11.30, 23.15, 3.30 «Открытая наука» 12+

12.15, 21.30 Сериал «ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

14.30, 16.30 «День вместе» 12+

15.15 «Люди РФ» 12+

15.45 «Земская реформа» 12+

16.15, 23.45, 1.45, 3.15 «Актуальное 
интервью» 12+

17.15 «Крупным планом» 12+

17.45 «История Госсовета» 12+

18.15, 4.00 «Заметные люди» 12+

19.20, 21.20, 0.15, 2.15 «Общее дело» 12+

19.30, 20.30, 0.30, 1.15 «Вечер вместе» 12+

20.00 «Клуб дилетантов» 12+

2.30 «Академический час» 12+

4.45 «Арт-проспект» 12+

5.00, 6.00, 7.30, 9.00, 10.30, 16.00, 18.00,
0.00, 2.00 Новости регионов 12+

5.05, 5.35, 6.05, 6.35, 7.05, 7.35,
8.05, 8.35, 9.05, 9.35, 10.05,
10.35 «Утро вместе» 12+

5.30, 6.30, 7.00, 8.00, 8.30, 9.30,
10.00, 12.00, 14.00, 19.00, 21.00
«Губернские новости» 12+

11.00, 17.45 «Общее дело» 12+

11.15 «Суперсад» 12+

11.30 «Открытая наука» 12+

12.15, 21.30 Сериал
«ДЕПАРТАМЕНТ» 16+

14.30, 16.30 «День вместе» 12+

15.15, 20.00 «Крупным планом» 12+

15.45 «История Госсовета» 12+

16.15, 23.45, 1.45, 3.15 «Актуальное
интервью» 12+

17.15 «Ты в эфире» 12+

18.15, 4.00 «Заметные люди» 12+

19.20, 21.20, 0.15, 2.15 «Да! Еда!» 12+

19.30, 20.30, 0.30, 1.15
«Вечер вместе» 12+

23.15, 3.30 «Клуб дилетантов» 12+

1.00 «Адрес истории» 12+

2.30 «Академический час» 12+

4.45 «Собрание сочинений» 12+

6.00 Мультсериал «Люди
в черном» 0+

6.55, 5.25 Мультсериал «Шоу
Тома и Джерри» 0+

7.05 Мультсериал «Смешарики» 0+

7.30 Мультсериал
«Приключения Тайо» 0+

8.05 Сериал
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

9.00 «Ералаш»
9.40 Худ. фильм «ГОРЬКО!-2» 16+

11.30, 13.00, 23.50, 0.30 Шоу 
«Уральских пельменей» 16+

14.00, 19.05 Сериал
«ВОРОНИНЫ» 16+

16.30, 21.00 Сериал «КУХНЯ» 12+

19.00 «Миллион из
Простоквашино» 12+

20.00 Сериал «ВЕЧНЫЙ 
р

ОТПУСК» 16+

22.00 Худ. фильм «ГОРОСКОП
НА УДАЧУ» 12+

2.00 Сериал «МАРГОША» 16+

5.00 «6 кадров» 16+

5.50 Музыка на СТС 16+

6.00 Мультсериал «Люди
в черном» 0+

6.55, 5.25 Мультсериал «Шоу
Тома и Джерри» 0+

7.05 Мультсериал «Смешарики» 0+

7.30 Мультсериал
«Приключения Тайо» 0+

8.05 Сериал
«ЗАЧАРОВАННЫЕ» 16+

9.00 «Ералаш»
9.40 Худ. фильм «ГОРОСКОП

НА УДАЧУ» 12+

11.30, 13.00, 23.35 Шоу «Уральских
пельменей» 16+

14.00, 19.05 Сериал
«ВОРОНИНЫ» 16+

16.30, 21.00 Сериал «КУХНЯ» 12+

19.00 «Миллион из
Простоквашино» 12+

20.00 Сериал «ВЕЧНЫЙ 
р

ОТПУСК» 16+

22.00 Худ. фильм «ОДНОЙ 
ЛЕВОЙ»

у ф
12+

2.00 Сериал «МАРГОША» 16+

5.00 «6 кадров» 16+

6.00, 9.15 Сериал «БЕРЕГА» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.10
Новости дня

9.50, 10.05, 20.05 Сериал
«ОФИЦЕРЫ. ОДНА
СУДЬБА НА ДВОИХ» 16+

10.00, 14.00 «Военные новости»
12.10 «Особая статья» 12+

13.15 Док. сериал
«Освобождение» 12+

14.05 Сериал «КЕДР» 
ПРОНЗАЕТ НЕБО» 12+

18.30 Док. сериал «Без
срока давности» 16+

19.20 «Последний день» 12+

22.30 «Звезда на «Звезде» 6+

23.15 Худ. фильм «ИГРА
БЕЗ ПРАВИЛ» 12+

1.10 Худ. фильм «У ОПАСНОЙ
ЧЕРТЫ» 12+

3.05 Худ. фильм «ЛЕТУЧАЯ
МЫШЬ»

6.00, 9.15, 14.05 Сериал «КЕДР»
ПРОНЗАЕТ НЕБО» 12+

9.00, 13.00, 18.00, 22.10
Новости дня

10.00, 14.00 «Военные новости»
10.05, 20.05 Сериал

«ОФИЦЕРЫ. ОДНА
СУДЬБА НА ДВОИХ» 16+

12.10 «Военная приемка» 6+

13.15 Док. сериал
«Освобождение» 12+

18.30 Док. сериал «Без
срока давности» 16+

19.20 «Поступок» 12+

22.30 «Звезда на «Звезде» 6+

23.15 Худ. фильм «КО 
МНЕ, МУХТАР!» 6+

0.55 Худ. фильм «ЮНГА 
СЕВЕРНОГО ФЛОТА»

2.40 Худ. фильм «БЕЗ
СРОКА ДАВНОСТИ»

4.30 Худ. фильм «ОЧЕНЬ
ВАЖНАЯ ПЕРСОНА»

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00
«Губернские новости» 12+

*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.30 Худ. фильм «ПРОГУЛКИ
С ДИНОЗАВРАМИ» 12+

12.25 «Экстрасенсы ведут
расследование» 16+

*14.25, 19.15 «Погода в губернии» 12+

14.30 «Битва экстрасенсов» 16+

16.00, 20.00 Сериал «УНИВЕР.
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

18.00, 18.30, 19.30 Сериал
«ИНТЕРНЫ» 16+

*19.20 «Общее дело» 12+

20.30 Сериал «ОСТРОВ» 16+

21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.00 Худ. фильм «ДЕВУШКА
ИЗ ДЖЕРСИ» 16+

3.05 Сериал «ПРИГОРОД-3» 16+

3.30 Сериал «НАШЕСТВИЕ» 12+

4.20 Сериал «ТЕРМИНАТОР:
БИТВА ЗА БУДУЩЕЕ» 16+

*7.00, 8.00, 14.00, 19.00
«Губернские новости» 12+

*7.05, 8.05 «Утро вместе» 12+

9.00 «Дом-2. Lite» 16+

10.30 Худ. фильм «500
ДНЕЙ ЛЕТА»

у фф
16+

12.25 «Экстрасенсы ведут
расследование» 16+

*14.25, 19.15 «Погода в губернии» 12+

14.30 «Битва экстрасенсов» 16+

16.00 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

18.00, 18.30, 19.30 Сериал
«ИНТЕРНЫ» 16+

*19.20 «Да! Еда!» 12+

20.00 Сериал «УНИВЕР. 
НОВАЯ ОБЩАГА» 16+

20.30 Худ. фильм «ОСТРОВ.
СТОП-МОТОР!» 16+

21.00 «Комеди клаб» 16+

22.00 Сериал «ПОЛИЦЕЙСКИЙ
С РУБЛЕВКИ» 16+

23.00 «Дом-2. Город любви» 16+

0.00 «Дом-2. После заката» 16+

1.05 Худ. фильм «ТОНКАЯ
КРАСНАЯ ЛИНИЯ» 16+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+

8.40 Худ. фильм «СЛУЧАЙ 
В ТАЙГЕ»

у фф

10.30 Док. фильм «Три жизни
Виктора Сухорукова» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
0.00 «События»

11.50, 1.10 Сериал «ПУАРО
АГАТЫ КРИСТИ» 12+

13.40 «Мой герой» 12+

14.50 «Прощание. Джуна» 16+

15.40 Худ. фильм «ПАПА
НАПРОКАТ» 12+

17.30 «Город новостей»
17.40 Сериал «ЦЕНА ЖИЗНИ» 16+

20.00 «Право голоса» 16+

21.45 «Петровка, 38»
22.30 «Линия защиты» 16+

23.05 «Хроники московского
быта. Юбилей генсека» 12+

0.25 «Русский вопрос» 12+

3.00 Худ. фильм «МИФ ОБ
ИДЕАЛЬНОМ МУЖЧИНЕ» 12+

5.00 Сериал «РАССЛЕДОВАНИЯ
МЕРДОКА» 12+

6.00 «Настроение»
8.10 «Доктор И...» 16+

8.45 Худ. фильм «РЯДОМ С НАМИ»
10.35 Док. фильм «Иннокентий

Смоктуновский. Моя фамилия
вам ничего не скажет...» 12+

11.30, 14.30, 19.40, 22.00,
0.00 «События»

11.50, 0.30 Сериал «ПУАРО
АГАТЫ КРИСТИ» 12+

13.40 «Мой герой» 12+

14.50 «Хроники московского
быта. Юбилей генсека» 12+

15.40 Худ. фильм «ПАПА
НАПРОКАТ» 12+

17.30 «Город новостей»
17.40 Сериал «ЦЕНА ЖИЗНИ» 16+

20.00 «Право голоса» 16+

21.45 «Петровка, 38»
22.30 «10 самых... Громкие

разводы звезд» 16+

23.05 «Советские мафии.
Дело мясников» 16+

2.25 Худ. фильм «СЛУЧАЙ 
В ТАЙГЕ»

у фф

4.10 Худ. фильм «МЫ С ВАМИ 
ГДЕ-ТО ВСТРЕЧАЛИСЬ»
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